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Scandic tar ansvar for gasternas hélsa —
installerar hjartstartare pa alla hotell

Plotsligt hjartstopp tar varje dag i snitt 20 liv och ar den vanligaste dédsorsaken i Sverige.
Att en hjéartstartare finns i narheten kan vara livsavgorande. Darfor har Scandic installerat
hjartstartare pa samtliga svenska hotell och utbildat personal i hjart- och lungraddning
och forsta hjalpen. Nu far alla kedjans hotell hjartstartare. Tillsammans med
samarbetspartnern Life in Mind vill Scandic skapa en tryggare milj6é for sina géster och
for manniskor i naromradet.

Varje ar drabbas 6ver 10 000 personer av plotsligt hjartstopp. Chansen att dverleva 6kar med 2-
3 ganger om hjart- och lungraddning startas i tid och en hjartstartare finns tillganglig. Men det
kan vara langt till sjukhus samt svart att veta var narmsta hjartstartare finns. Dessutom ar hotell
ett av fa stallen som haller 6ppet dygnet runt, arets alla dagar. Darfor satsar Scandic ytterligare
pa tillganglighet och sakerhet genom att placera hjartstartare pa samtliga av sina svenska hotell.
For att oka kunskapen om hjartstopp pa hotellen har Scandics personal utbildats i HLR och
forsta hjalpen av samarbetspartnern Life in Mind.

- Jufler hjartstartare som finns tillgangliga, desto fler liv kan raddas och darfor har vi pa
Scandic valt att inféra en hjartstartarpolicy. Som Nordens storsta hotelloperator &r vi
oerhort glada att kunna erbjuda en extra trygghet for bade géster, personal och
méanniskor i naromradet, sager Peter Claeson, sakerhetsansvarig pa Scandic.

- Vart samarbete med Scandic kan férhoppningsvis bidra till att radda manga liv
framdéver. Om olyckan &ar framme gor det skillnad mellan liv och déd att ha manniskor i
narheten som har handlingsberedskap att paboérja liviaddande atgarder. Med start av
HLR inom en minut och en hjértstartare tillganglig inom tre minuter har den drabbade
75 procents chans att 6verleva jamfort med atta procent utan, sager Camilla Thurell,
ambulanssjukskoéterska och grundare av Life in Mind.

Hjartdagar pa Scandic

Under Alla hjartans dag-veckan, v. 7, ar det extra mycket hjartfokus pa Scandic da hotell i Géteborg, Gavle och
Karlskrona bjuder in allmanhet, opinionshildare och media pa utbildningsdagar i forsta hjalpen och hjart- och
lungraddning. Hjartdagarna sker i samarbete med Life in Mind och kommer att hallas pa ytterligare hotell under
varen. Redan nu halls 6ppna utbildningar riktade till smabarnsféraldrar pa Scandics storstadshotell. Fér mer
information och anmalan, besoék: www.scandichotels.se/hjartstart
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Scandic &r den marknadsledande hotelloperatéren i Norden med ett natverk av 230 hotell férdelat pa narmare 42 000
hotellrum och 14 000 dedikerade medarbetare. Scandic Friends ar Nordens storsta lojalitetsprogram inom hotellbranschen
med 1,4 miljoner medlemmar. Scandic &r vald till ‘best hotel brand’ i den nordiska undersdkningen (BDRC 2014). Ett
ansvarsfullt foretagande &r en del av Scandics DNA och for fjarde aret i rad har Scandic under 2014 rostats fram till den
mest hallbara hotelloperatéren i en undersokning av Sustainable Brands.
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